
BESUCHSBOGEN  
Name, Vorname:   Datum: 

Telefon:   Uhrzeit Ankunft:  Uhrzeit Besuchsende: 

Grund des Besuchs/Name der besuchten Person:   

1. Fühlen Sie sich derzeit akut erkrankt oder zeigen Sie grippale Symptome (Fieber, Husten, Halsschmerzen,  
	 verändertes Geruchs- und Geschmacksempfinden, u.a.)?

	   Nein.	   Ja. Welche Symptome haben Sie?  

2. Hatten sie innerhalb der letzten 14 Tage Kontakt mit einem bestätigten Covid-19 Patienten? 

	   Nein.	   Ja. Wie hatten Sie Kontakt?  

3. Waren Sie in einem Covid-19 Risikogebiet?

	   Nein.	   Ja. Wo waren Sie?  

Bei Außenaufenthalt

  Bewohnerin/Bewohner, Name, Vorname: 

  Angehörige/Angehöriger, Name, Vorname: 

Telefon:   Uhrzeit Beginn:    Uhrzeit Rückkehr:  

Begleitpersonen:

1. Name, Vorname:   3. Name, Vorname: 

2. Name, Vorname:   4. Name, Vorname: 

Persönliche Erklärung:

Hiermit bestätige ich mit meiner Unterschrift, dass ich über die Verhaltensregeln informiert und beraten wurde. Mir ist  
bewusst, dass im Verdachtsfall auf eine Infektion mit COVID-19 oder einem Außen-Aufenthalt von mehr als 6 Stunden, die 
Bewohnerin/der Bewohner ggf. räumlich isoliert und unter Quarantäne gestellt wird. Auch ist mir bewusst, dass durch diesen 
Außen-Aufenthalt die COVID-19-Infektionsgefahr für die Bewohner*innen, die sonstigen Personen in der Einrichtung und 
auch für mich steigen kann.

	
Datum, Unterschrift 	 Datum, Unterschrift 
Einrichtung	 Besucherin/Besucher, Angehörige/Angehöriger So
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Zur Vermeidung von Infektionsgefahren in unseren Einrichtungen  
gelten die Richtlinien und Vorgaben des Robert-Koch-Instituts (RKI).

Bitte beachten Sie: Wenn Bewohner*innen mit Angehörigen/Bevollmächtigten/Gästen das Altenheim verlassen, kann seitens 
der Verantwortlichen der Sozial-Holding Mönchengladbach keine Verantwortung für eine mögliche COVID-19-Erkrankung 
übernommen werden. Mit Ihrer Unterschrift bestätigen Sie, dass Sie die gesetzlich verpflichtenden RKI-Richtlinien einhalten!  

Informationen zum Außenaufenthalt: Bitte wenden! >



Wichtige Hinweise zum Außenaufenthalt!

Sie selbst dürfen die Bewohnerin bzw. den Bewohner unter folgenden  
Voraussetzungen begleiten:

��� ���������frei von Fieber und Erkältungssymptomen.

��� ���������nicht durch SARS-CoV-2 infiziert.

��� �����������keinen Kontakt zu einem SARS-CoV-2 
Infizierten oder einer Risikogruppe.

��� �����������������������������������������nicht im 
Ausland oder inländischen Gebieten, die als be-
sonderes betroffene Gebiete ausgewiesen sind. 

��� �����������mindestens 2 m Abstand zu der  
Bewohnerin/dem Bewohner.

��� ���������������Mindestabstand von 2 m unter-
schreiten, verwenden sowohl Sie, als auch die 
besuchte Person, den zur Verfügung gestellten 

Mund-Nasen-Schutz. 

��� 
�����
����	��������Vor und nach dem Abholen 
sowie vor und nach körperlicher Berührung  
desinfizieren Sie die Hände��

��� ����befolgen die angeordneten Hygieneregeln��
���������������������������
����	��������������
�����������������������������������������

��� ����������������������������������������������
�������� ����������Schutzregeln für den  
öffentlichen Raum. 

����›����������������������������	���������������
��������������������������������������������
����ungeschützten Kontakt zu Dritten.

Zur Vermeidung von Infektionsgefahren in unseren Einrichtungen  
gelten die Richtlinien und Vorgaben des Robert-Koch-Instituts (RKI).


