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Montag
17.08.26

Samstag Freitag Donnerstag Mittwoch Dienstag
21.08.26 18.08.26

22.08.26

Sonntag
23.08.26

SDELAL-

19.08.26

20.08.26
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Vollkost

Selleriecremesuppe
Rinderhacksteak
Dipp
Tomatenreis
Gurkensalat in Dillrahm
Obstkompott

Klare Briihe mit Einlage
Brathering
Bratkartoffeln
Vanillequark

Buntes Gemiseslippchen
Bauernsalat mit Oliven und
Fetakase
Brot
Frischobst

Gazpacho-Spanische kalte
Gemusesuppe
Brot
Griel3brei

Tomaten- Basilikumslppchen
Kartoffelsalat
Schweineschnitzel
Stachelbeerkompott

Broccolicremesuppe
Fleischspiel’
Minz-Joghurt
Baguette
Rotkohlsalat
Zitronenjoghurt

Klare Gemiuisebriihe mit
MarkkldRchen
Eierpfannkuchen
Waldbeergritze
Eisdessert

Leichte Vollkost

Selleriecremesuppe
Hahnchenkeule
Gefligelsauce
Kartoffelpliree
Gurkensalat in Dillrahm
Obstkompott

Klare Briihe mit Einlage
Hahnchenspield
Erdnusssauce
Gebratene Nudeln mit Gemise
Vanillequark

Buntes Gemiiseslippchen
Fischfilet
Kartoffelplree
Rahmspinat
Frischobst

Hihnerbrihe mit Reis
Hackbraten in Bratensauce
Salzkartoffeln
Blumenkohl
GrieRbrei

Tomaten- Basilikumslippchen
Fischfrikadelle
Remoulade
Schwenkkartoffeln
Blattsalat in Essig-Ol
Stachelbeerkompott

Kartoffeleintopf mit Speck und
Zwiebeln
Bockwurst
Brotchen

Zitronenjoghurt

Klare Gemusebriihe mit
MarkkloRchen
Hahnchenschnitzel paniert
Rahmsauce
Kartoffelpiree
Champignons mit Speck und
Zwiebeln
Eisdessert

Vegetarisch

Selleriecremesuppe
Gemise-Lasagne
Gurkensalat in Dillrahm
Obstkompott

Klare Briihe mit Einlage
Nudel-Gemiise-Pfanne
Blattsalat in Joghurtdressing
Vanillequark

Buntes Gemisestppchen
Falafelballchen
Schnittlauchsauce
Rote Beete Apfel Salat
Frischobst

Briihe mit Reis
Eierpfannkuchen
Vanillesauce
Pflaumenkompott
GrieBbrei

Tomaten- Basilikumslppchen
Veg. Nudelauflauf
Blattsalat in Essig-Ol
Stachelbeerkompott

Weilkohleintopf
Brotchen
Zitronenjoghurt

Klare Briihe mit Einlage
Gemisepfannkuchen
Tomatensauce
Gurkensalat in Dillrahm
Eisdessert

Der Speiseplan wird wéchentlich mit den Bewohnern abgestimmt. Anderungen vorbehalten.
Die Liste der deklarationspflichtigen Zusatzstoffe und Allergene erhalten Sie im Wohnbereich.



Baguette 1.1
Bauernsalat mit Oliven und Fetakase 10,7
Blattsalat in Essig-Ol 10
Blattsalat in Joghurtdressing 7
Blumenkohl 7,3
Bockwurst K30,A2,S5,ST4

Brathering F23 10,4,1.1
Broccolicremesuppe 7
Brot SR24,E3 111214
Brotchen 1.1
Briihe mit Reis A2 9
Buntes Gemusesiippchen 9,7
Champignons mit Speck und Zwiebeln K30

Dipp 7
Eierpfannkuchen 7311
Eisdessert F18 7
Erdnusssauce 7,5
Falafelballichen 1.1
Fischfilet 10,7,4,1.1
Fischfrikadelle 74,11
Gebratene Nudeln mit Gemise TR29 6,1.1
Gefllgelsauce F5,A2 12,9,7
Gemuse-Lasagne 9,7,31.1
Gemiisepfannkuchen 7,311
Griel3brei F39,F6 7,11
Gurkensalat in Dillrahm 10,7
Hackbraten in Bratensauce F5 12,9,6,1.1
Hahnchenkeule F18

Hahnchenschnitzel paniert 1.1
Huhnerbrihe mit Reis A2 9
Kartoffeleintopf mit Speck und Zwiebeln F18,K30 9,7
Kartoffelpuree F18 7
Kartoffelsalat F18,K30,SU8 10,7,3
Klare Briihe mit Einlage 9,3,1.1
Klare Gemusebruhe mit Markkl63chen 93,11
Minz-Joghurt 7
Nudel-Gemise-Pfanne 3,11
Obstkompott F39,F6

Pflaumenkompott F39,F6

Rahmsauce 9,7,3
Rahmspinat F18 9,7
Remoulade F18,K30,SU8 10,7,3
Rinderhacksteak 1.1
Rote Beete Apfel Salat K1,A2,S08

Rotkohlsalat F5,S5 12
Schnittlauchsauce 9,7,3
Schweineschnitzel 3,1.1
Schwenkkartoffeln K30

Selleriecremesuppe 9,7
Stachelbeerkompott F39,F6

Tomaten- Basilikumsippchen F18

Tomatensauce F5 12,9
Vanillequark 7
Vanillesauce F39,F6 7
Veg. Nudelauflauf 7,311
Waldbeergriitze F39,F6

WeilRkohleintopf 9
Zitronenjoghurt 7

A2=Ascorbinsaure bzw. Ascorbylpalmitat K1=Benzoesaure

E3=Mono- und Diglyceride
F5=Ammonsulfit-Zuckerkulor
F6=Annatto, Bixin, Norbixin
1.1=Weizengluten
1.2=Roggengluten
1.4=Hafergluten

S5=Citronensaure
F18=Carotin

3=Eier und Eierzeugnisse
4=Fisch und Fischerzeugnisse
5=Erdnisse und Erdnusserzeugnisse

F23=Einfaches Zuckerkulor
F39=Riboflavin

K30=Natriumnitrit
ST4=Diphosphat

6=Soja und Sojaerzeugnisse
7=Milch und Milcherzeugnisse
(einschlieBlich Laktose)

9=Sellerie und Sellerieerzeugnisse

sU8=Saccharin
SR24=Natriumacetat,Natriumdiacetat
TR29=Siliciumdioxid

10=Senf und Senferzeugnisse
12=Schwefeldioxid und Sulfite

Anderungen vorbehalten!



