KW 43

Montag
20.10.25

Samstag Freitag Donnerstag Mittwoch Dienstag
24.10.25 22.10.25 21.10.25

25.10.25

Sonntag
26.10.25

SDELAL-

23.10.25

HW

-@'ﬁwﬁ‘:’f‘f{jﬁfm
Vollkost

Petersiliencremesuppe
Tortellini in Schinken-Sahne-
Sauce
Mischsalat
Exotische Fruchtgriitze

HUhnerbrihe mit
Gemdusestreifen
Schnibbelbohnengemiise
Birgerlich
Schweineschnitzel
Mandarinenquark

Gemusecremesuppe
Metzger-Bratwurst in
Rahmsauce
Salzkartoffeln
Kohlrabigemise
Frischer Obstsalat

Erbseneintopf
Bockwurst
Brotchen
Moccapudding

Mohrencremesuppe
Heringsfilet in Sahnesauce
Bratkartoffeln
Mirabellenkompott

Gemisebrihe mit
Juliennegemise
Konigsberger Klopse in
Kapernsauce
Salzkartoffeln
Rote Beete Salat
Friichtejoghurt
Rindfleischsuppe mit Spargel
Rheinischer Sauerbraten in
Rosinensauce
Kartoffelkl6RRe
Apfelrotkohl
Rote Gritze

Leichte Vollkost

Petersiliencremesuppe
Rindergeschnetzeltes
Nudeln
Mischgemise
Exotische Fruchtgriitze

Hldhnerbriihe mit
Gemdusestreifen
Speckpfannkuchen
Blattsalat in Essig-Ol
Mandarinenquark

Gemisecremesuppe
Fischfilet
Senfsauce
Kartoffelpiiree
Wachsbrechbohnensalat
Frischer Obstsalat

Gemdusebrihe mit Krautern
FleischklofRchen in Tomaten-
Basilikumsole
Butterreis
Blattsalat in Essig-Ol
Moccapudding

Mohrencremesuppe
Metzgerfrikadelle in Bratensauce
Salzkartoffeln
Schwarzwurzeln
Mirabellenkompott

Mohren- Kartoffel- Eintopf
Gefliigelbockwurst
Brotchen
Friichtejoghurt

Rindfleischsuppe mit Spargel
Schweinebraten in Bratensauce
Salzkartoffeln
Gurkensalat in Dillrahm
Rote Gritze

Vegetarisch

Petersiliencremesuppe
Kartoffeltaschen mit Frischkase
Paprikasauce
Mischgemise
Exotische Fruchtgriitze

Brithe mit Gemisestreifen
Reibekuchen
Apfelmus
Mandarinenquark

Gemisecremesuppe
Kirschpfannkuchen
Vanillesauce
Frischer Obstsalat

Gemisebrihe mit Krautern
Nudelpfanne mit stidlandischem
Gemise
Moccapudding

Mohrencremesuppe
Milchreis
Birnenkompott
Mirabellenkompott

Minestrone mit Nudeln
Brotchen
Friichtejoghurt

Brihe mit Spargel
Spatzlepfanne mit
Gemisestreifen
Gurkensalat in Dillrahm
Rote Grutze

Der Speiseplan wird wochentlich mit den Bewohnern abgestimmt. Anderungen vorbehalten.
Die Liste der deklarationspflichtigen Zusatzstoffe und Allergene erhalten Sie im Wohnbereich.



Apfelmus A2
Apfelrotkohl K30,A2,SU8
Birnenkompott A2
Blattsalat in Essig-Ol 10
Bockwurst K30,A2,S5,ST4
Brotchen 1.1
Briihe mit Gemusestreifen A2 9
Bruhe mit Spargel S5,G10 93,11
Butterreis 9,7
Erbseneintopf K30 9
Exotische Fruchtgritze F39,F6
Fischfilet 10,7,4,1.1
Fleischkl6Bchen in Tomaten-Basilikumsol3e K20,SU8 9,3,1.1
Frischer Obstsalat F39,F6
Frichtejoghurt 7
Geflugelbockwurst K30,A2,S5,ST4
Gemiisebrihe mit Juliennegemise 9,3,1.1
Gemiisebrihe mit Krautern 9,3,1.1
Gemusecremesuppe 9,7
Gurkensalat in Dillrahm 10,7
Heringsfilet in Sahnesauce F18,K20,K25,K30,A2,SU8 10,7,4
Hihnerbriihe mit Gemusestreifen A2 9
KartoffelklolRe A2
Kartoffelpuree F18 7
Kartoffeltaschen mit Frischkase 7
Kirschpfannkuchen 73,11
Kohlrabigemise F18 7
Konigsberger Klopse in Kapernsauce 9,7,3,1.1
Mandarinenquark 7
Metzger-Bratwurst in Rahmsauce 9,7,3
Metzgerfrikadelle in Bratensauce F5 12,9,6,1.1
Milchreis F39,F6 7
Minestrone mit Nudeln 93,11
Mirabellenkompott A2,S5
Moccapudding F39,F6 7
Mohrencremesuppe 7
Nudeln 3,11
Nudelpfanne mit siidlandischem Gemiise 11
Paprikasauce K20,SU8
Petersiliencremesuppe 9,7
Reibekuchen 3,11
Rheinischer Sauerbraten in Rosinensauce 9,6,1.1
Rindergeschnetzeltes A2 9
Rindfleischsuppe mit Spargel S5,G10 93,11
Rote Beete Salat K1,A2,S08
Rote Grutze F39,F6
Schnibbelbohnengemiise Biirgerlich F18,K30
Schwarzwurzeln F18 7
Schweinebraten in Bratensauce F5 12,9,6,1.1
Schweineschnitzel 311
Senfsauce 10,7
Speckpfannkuchen K30 7,3,1.1
Spatzlepfanne mit Gemisestreifen 9,7,3,1.1
Tortellini in Schinken-Sahne-Sauce A13,V8,ST4,V29 9,7,3,1.1
Vanillesauce F39,F6 7
Wachsbrechbohnensalat F18,K30,SU8 10,7
A2=Ascorbinsaure bzw. Ascorbylpalmitat S5=Citronensaure F39=Riboflavin K30=Natriumnitrit
F5=Ammonsulfit-Zuckerkulor V8=Carrageen G10=Glutaminsaure ST4=Diphosphat
F6=Annatto, Bixin, Norbixin Al3=Natriumascorbat K20=Kaliumsorbat SuU8=Saccharin
K1=Benzoesaure F18=Carotin K25=Natriumbenzoat V29=Natriumtriphosphat
1.1=Weizengluten 4=Fisch und Fischerzeugnisse 7=Milch und Milcherzeugnisse 10=Senf und Senferzeugnisse
3=Eier und Eierzeugnisse 6=Soja und Sojaerzeugnisse (einschlieBlich Laktose) 12=Schwefeldioxid und Sulfite

9=Sellerie und Sellerieerzeugnisse
Anderungen vorbehalten!



