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KW.29 Vollkost
Gemisecremesuppe
Spaghetti
LN
?'_?? N Carbonara
c '8 Mischsalat
§ < Pfirsich-Kompott
-

Gemusebrihe mit Krautern
Kasseler Braten in Bratensauce
Kartoffelplree
Dicke Bohnen
Vanillejoghurt

Dienstag
15.07.25

Gemisecremesuppe
S ﬂ Gebratener Fleischkase
o~ Bratensauce
2° Kartoffelpiiree
= 3 Sauerkraut
= Obstcocktail
Lauchsuppe
mit Hackfleisch und Schmelzkase
Brotchen
Frischobst

Donnerstag
17.07.25

Champignoncremesuppe
Hausgemachter Heringstipp

?'9 m Schwenkkartoffeln
23 Buttermilchcreme
2o
U o0
-
Mohrencremesuppe
oo LN Chili con Carne
g o Butterreis
é’ 'S Blattsalat in Cocktaildressing
T Vanillepudding
V-

Rinderbrihe mit GrieRkloRchen
Schweineschnitzel
Jagersauce
Salzkartoffeln
Erbsen und Méhrchen
Eisdessert

Sonntag
20.07.25

Leichte Vollkost

GemuUsecremesuppe
Hahnerfrikassee
Butterreis
Buttererbsen
Pfirsich-Kompott

Gemusebrihe mit Krautern
Rindergulasch
Nudeln
Finger Mohrchen
Vanillejoghurt

GemuUsecremesuppe
Putenschnitze
Currysauce
Butterreis
Blattsalat in Sahne-Dressing
Obstcocktail

Rindfleischsuppe mit
WurzelgemuUse
Seelachsfilet
Dill-Senfsauce
Salzkartoffeln
Blattsalat in Essig-Ol
Frischobst

Champignoncremesuppe
Frikadelle in Bratensauce
Salzkartoffeln
Kohlrabi Gemiise
Buttermilchcreme

Huhnersuppeneintopf
Brotchen

Vanillepudding

Rinderbriihe mit GrieRkl63chen
Gebratene Hahnchenbrust
Geflugelsauce
Salzkartoffeln
Farmersalat
Eisdessert

Vegetarisch

GemUsecremesuppe
Karottenpuffer
Kase-Krauter-Sauce
Kartoffelplree
Mischsalat
Pfirsich-Kompott

Gemusebrihe mit Krautern
Apfelpfannkuchen
Vanillesauce
Vanillejoghurt

GemUsecremesuppe

Gemiuse-Lasagne
Blattsalat mit Sahne-Dresing
Obstcocktail

Rindfleischsuppe mit
WurzelgemuUse
Gemise-Knusper-Bagel
Petersiliensauce
Salzkartoffeln
Blattsalat in Essig-Ol
Frischobst

Champignoncremesuppe
Ruhrei mit Zwiebeln
Schwenkkartoffeln
Blattsalat in Joghurt-Dressing
Buttermilchcreme

Nudeltopf mit GemuUse
Brotchen

Vanillepudding

Rinderbrihe mit GrieRkloRchen
Vollkornspaghetti
Tomatensauce
Farmersalat
Eisdessert
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Blattsalat in Essig-Ol 10
Blattsalat in Joghurtdressing 7
Apfelpfannkuchen 7,3,1.1
Bratensauce F5 12,9,6,1.1
Brotchen 1.1
Briihe mit GrieRkl6fchen G10 9,7,3,1.1
7
Salzkartoffel 7
Butterreis 9,7
Buttererbsen 7
Huhnerfrikassee 711
Spaghetti Carbonara 7,11
Schokopudding F18 7
Fingerm&hrchen F18
Vanillepudding
K30
Gebratene Hahnchenbrust in Geflligelsauce F5,A2 12,9,7,6,1.1
K30,ST4 711
Rindergulsch A2, F5
Gemiise-Bagel 9,1.1
Gemdiserahmsuppe 9,7
10,7
Buttermilchcreme F39,F37,F6 7
Heringsstipp 10,7,4,1.1
7
Kartoffelpiiree F18 7
Kerbelcremesuppe 9,7,3
9,7,3
Klare Briihe A2 9
Klare Hihnerbriihe A2 9
Klares Petersiliensuppchen 9,3,1.1
7,6,3,1.1
7
Krautsalat in Sahnedressing A2 7
Lammhacksteak in Rosmarinsauce F5 12,10,9,7,6,3,1.1
Lasagne Bolognaise 9,7,1.1,1.5
Limettensauce 7
Linseneintopf mit Kasselerwiirfel K30,A13,ST4 9
Moéhrengemuse "Burgerlich” K30
Nudeln 3,11
Nusspudding F39,F6 7,8.2
Karottenpuffer 711
7,3,1.1
A2 7
Dicke F18 9,7
Rinderbriihe mit GrieRkléRchen G10 9,7,3,1.1
Sauerkraut K30,A2 10
Schweinebraten in Bratensauce F5 12,9,6,1.1
Selleriecremesuppe 9,7
9
Gegllgelsauce A15,G10 12,9,7
Méohrencremesuppe F18 7
Gemise-Lasagne A2G10 61.110
Hihnersuppeneintopf 10,3,1.17
Vanillesauce F39,F6 7
Rihrei 9,7,3,1.1

A2=Ascorbinsaure bzw. Ascorbylpalmitat A13=Natriumascorbat

F5=Ammonsulfit-Zuckerkul6r
F6=Annatto, Bixin, Norbixin
1.1=Weizengluten
1.5=Dinkelgluten
8.2=Haselnlsse

A15=Natriummetabisulfit
F18=Carotin

3=Eier und Eierzeugnisse
4=Fisch und Fischerzeugnisse

F37=Patentblau V
F39=Riboflavin
G10=Glutaminsaure

6=Soja und Sojaerzeugnisse
7=Milch und Milcherzeugnisse
(einschlieRlich Laktose)

9=Sellerie und Sellerieerzeugnisse

K30=Natriumnitrit
ST4=Diphosphat
TR29=Siliciumdioxid

10=Senf und Senferzeugnisse
12=Schwefeldioxid und Sulfite

Anderungen vorbehalten!



