Montag
15.09.25

Dienstag
16.09.25

Mittwoch
17.09.25

Donnerstag
18.09.25

Freitag
19.09.25

Samstag

20.09.25

Sonntag
21.09.25

SOEIAL-
HOLDING

@éﬂq%fmf

Vollkost

Selleriecremesuppe
Kohlroulade in Tomatensauce
Buttereis
Obstkompott

Klare Brihe mit Einlage
Muure Jubbel
Gebratenes Wellfleisch
Vanillequark

Buntes Gemiuseslippchen
Kasselerbraten in Bratensauce
Kartoffelplree
Sauerkraut
Frischobst

Pichelsteiner Gemiiseeintopf mit
Rind
Brotchen
GrielRbrei

Tomaten-Basilikumsippchen
Kartoffelsalat
Frikadelle
Stachelbeerkompott

Broccolicremesuppe
Kartoffelauflauf mit Hackfleisch
Blattsalat in Essig-Ol
Zitronenjoghurt

Klare Gemiusebrihe mit
MarkkloRRchen
Schweineschinkenbraten in
Bratenrahmsauce
Salzkartoffeln
Gurkensalat in Dillrahm
Eisdessert

Leichte Vollkost

Selleriecremesuppe
Hahnchenkeule
Geflugelsauce
Kartoffelplree
Mischsalat
Obstkompott

Klare Brihe mit Einlage
Fischfilet
Kartoffelplree
Rahmspinat
Vanillequark

Buntes Gemisestppchen
Hahnchenspiel3
Erdnusssauce
Gebratene Nudeln mit Gemlise
Frischobst

Huhnerbrihe mit Reis
Hackbraten in Bratensauce
Salzkartoffeln
Blumenkohl
Grielbrei

Tomaten-Basilikumsippchen
Kibbelinge (kleine Fischhappen)
Remoulade
Schwenkkartoffeln
Blattsalat in Essig-Ol
Stachelbeerkompott

Kartoffeleintopf mit Speck und
Zwiebeln
Bockwurst
Brotchen
Zitronenjoghurt

Klare Gemiusebriihe mit
Markkl63chen
Hahnchenschnitzel paniert
Rahmsauce
Kartoffelplree
Champignons mit Speck und
Zwiebeln
Eisdessert

Vegetarisch

Selleriecremesuppe
Paprikaschote in Tomatensauce
Butterreis
Obstkompott

Klare Brihe mit Einlage
Nudel-Gemuse Pfanne
Blattsalat in Joghurtdressing
Vanillequark

Buntes GemuUsestlppchen
Falafelballchen
Schnittlauchsauce
Rote Bete Apfel Salat
Frischobst

Gemiusebrihe mit Reis
Eierpfannkuchen
Vanillesauce
Pflaumenkompott
Grielbrei

Tomaten-Basilikumsippchen
Veg. Nudelauflauf
Blattsalat in Essig-Ol
Stachelbeerkompott

WeilRkohleintopf
Brotchen
Zitronenjoghurt

Klare Gemlusebrihe
Gemiusepfannkuchen
Tomatensauce
Gurkensalat in Dillrahm
Eisdessert



SOEIAL-

Blattsalat in Essig-Ol

10

Blattsalat in Joghurtdressing 7
Blumenkohl 7,3
Bockwurst K30,A2,S5,ST4
Broccolicremesuppe 7
Brotchen 1.1
Briihe mit GrieRkl6fchen G10 9,7,3,1.1
Zitronenjoghurt 7
Salzkartoffel 7
Butterreis 9,7
Champignons mit Speck und Zwiebel K30
Eierpfannkuchen 7,3,1.1
Erdnusssauce 7,5
Eisdessert F18 7
Falafelballchen 1.1
Fischfilet 10,7,4,1.1
Frikadelle 1.1
Gebratene Nudeln mit Gemise TR29 6,1.1
Geflugelsauce F5,A2 12,9,7
Gemusepfannkuchen 7,3,1.1
Griel3brei F39,F6 711
Gurkensalat in Dillrahm F5 10,7
Hackbraten in Bratensauce 12,9,6,1.1
Hahnchenkeule F18
Hahnchenschnitzel paniert A2 9
Huhnerbrihe 7
Kartoffelpiiree F18 7
Kartoffelauflauf mit Hackfleisch 7
Kartoffeleintopf mit Speck und Zwiebeln F18,K30 9,7
Kartoffelsalat F18,K30,SU8 10,7,3
Kasselerbraten in Bratensauce F5,K30,A13,V8,ST4,V29 12,9,6,1.1
Kibbelinge (kleine Fischhappen) 411
Klare Brihe mit Einlage 9,3,1.1
Klare gemiisebriihe mit Markkl63chen 9,3,1.1
Kohlroulade in Tomatensauce F5 12,9,6,3,1.1,1.5
Muure Jubbel K30,A2
Nudel-Gemuse-Pfanne 3,11
Obstkompott F39,F6
Paprikaschote in Tomatensauce F5 12,10,9,11
Pichelsteiner Gemdiiseeintopf mit Rind 9
Rahmsauce 9,7,3
Rahmspinat F18 9,7
Remoulade F18,K30,SU8 10,7,3
Rote Beete Apfel Salat K1,A2,SU8
Sauerkraut K30,A2 10
Schnittlauchsauce 97,3
Schweineschinkenbraten in Bratenrahmsauce F5 12,9,7
Selleriecremesuppe 9,7
Stachelbeerkompott F39,F6
Tomaten-Basilikumslppchen F18
Tomatensauce F5 12,9,7
Méohrencremesuppe F18 129
Vanillequark 7
Veg. Nudelauflauf 7,3,1.1
Vanillesauce F39,F6 7
Weiltkohleintopf 9
A2=Ascorbinsaure bzw. Ascorbylpalmitat A13=Natriumascorbat F37=Patentblau V K30=Natriumnitrit
F5=Ammonsulfit-Zuckerkul6r A15=Natriummetabisulfit F39=Riboflavin ST4=Diphosphat
F6=Annatto, Bixin, Norbixin F18=Carotin G10=Glutaminsaure TR29=Siliciumdioxid
1.1=Weizengluten 3=Eier und Eierzeugnisse 6=Soja und Sojaerzeugnisse 10=Senf und Senferzeugnisse
1.5=Dinkelgluten 4=Fisch und Fischerzeugnisse 7=Milch und Milcherzeugnisse 12=Schwefeldioxid und Sulfite
8.2=Haselnlsse (einschlieRlich Laktose)

9=Sellerie und Sellerieerzeugnisse
Anderungen vorbehalten!



