
KW 33 Vollkost Leichte Vollkost Vegetarisch
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Petersiliencremesuppe
Schweine Cordon Bleu

Sauce Béarnaise
Butterkartoffeln

Mischsalat
Frischobst

Petersiliencremesuppe
Rindergeschnetzeltes

Nudeln
Mischgemüse

Frischobst

Petersiliencremesuppe
Kartoffeltaschen mit Frischkäse

Paprikasauce
Mischgemüse

Frischobst
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Hühnerbrühe mit
Gemüsestreifen

Hähnchenschnitzel paniert
Rahmsauce

Salzkartoffeln
Spitzkohlgemüse

Mandarinenquark

Hühnerbrühe mit
Gemüsestreifen

Speckpfannkuchen
Blattsalat in Essig-Öl
Mandarinenquark

Brühe mit Gemüsestreifen
Reibekuchen

Apfelmus
Mandarinenquark
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Gemüsecremesuppe
Kartoffelsalat

Hähnchenkeule
Frischer Obstsalat

Gemüsecremesuppe
Fischfilet in Senfsauce

Kartoffelpüree
Wachsbrechbohnensalat

Frischer Obstsalat

Gemüsecremesuppe
Milchreis

Birnenkompott
Frischer Obstsalat
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Gemüseeintopf mit
Brühwurstscheiben

Brötchen
Moccapudding

Gemüsebrühe mit Kräutern
Fleischklößchen in Tomaten-

Basilikumsoße
Butterreis

Blattsalat in Essig-Öl
Moccapudding

Gemüsebrühe mit Kräutern
Nudelpfanne mit südländischem

Gemüse
Moccapudding
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Möhrencremesuppe
Heringsfilet in Sahnesauce

Bratkartoffeln
Mirabellenkompott

Möhrencremesuppe
Metzgerfrikadelle in Bratensauce

Salzkartoffeln
Schwarzwurzeln

Mirabellenkompott

Möhrencremesuppe
Kirschpfannkuchen

Vanillesauce
Mirabellenkompott
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Gemüsebrühe mit
Juliennegemüse

Königsberger Klopse in
Kapernsauce
Salzkartoffeln

Rote Beete Salat
Früchtejoghurt

Möhren- Kartoffel- Eintopf
Geflügelbockwurst

Brötchen
Früchtejoghurt

Minestrone mit Nudeln
Brötchen

Früchtejoghurt
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Klare Tomatensuppe
Hähnchensteak Hawaii
mit Ananas und Käse

überbacken
Currysauce
Butterreis

Vanille Eis mit Kirschen

Klare Tomatensuppe
Schweinebraten in Bratensauce

Salzkartoffeln
Gurkensalat in Dillrahm
Vanille Eis mit Kirschen

Klare Tomatensuppe
Spätzlepfanne mit
Gemüsestreifen

Gurkensalat in Dillrahm
Vanille Eis mit Kirschen

Der Speiseplan wird wöchentlich mit den Bewohnern abgestimmt. Änderungen vorbehalten.
Die Liste der deklarationspflichtigen Zusatzstoffe und Allergene erhalten Sie im Wohnbereich.



Apfelmus A2
Birnenkompott A2
Blattsalat in Essig-Öl 10
Brötchen 1.1
Brühe mit Gemüsestreifen A2 9
Butterkartoffeln 7
Butterreis 9,7
Currysauce K20,G17,SÜ8 10,9,7
Fischfilet in Senfsauce 10,7,4
Fleischklößchen in Tomaten-Basilikumsoße K20,SÜ8 9,3,1.1
Frischer Obstsalat F39,F6
Früchtejoghurt 7
Geflügelbockwurst K30,A2,S5,ST4
Gemüsebrühe mit Juliennegemüse 9,3,1.1
Gemüsebrühe mit Kräutern 9,3,1.1
Gemüsecremesuppe 9,7
Gemüseeintopf mit Brühwurstscheiben F18,K30,A2,S5,ST4 9,7
Gurkensalat in Dillrahm 10,7
Heringsfilet in Sahnesauce F18,K20,K25,K30,A2,SÜ8 10,7,4
Hähnchenkeule F18
Hähnchenschnitzel paniert 1.1
Hähnchensteak Hawaii 7,3
Hühnerbrühe mit Gemüsestreifen A2 9
Kartoffelpüree F18 7
Kartoffelsalat F18,K30,SÜ8 10,7,3
Kartoffeltaschen mit Frischkäse 7
Kirschpfannkuchen 7,3,1.1
Klare Tomatensuppe F18
Königsberger Klopse in Kapernsauce 9,7,3,1.1
Mandarinenquark 7
Metzgerfrikadelle in Bratensauce F5 12,9,6,1.1
Milchreis F39,F6 7
Minestrone mit Nudeln 9,3,1.1
Mirabellenkompott A2,S5
Mischsalat 10
Moccapudding F39,F6 7
Möhrencremesuppe 7
Nudeln 3,1.1
Nudelpfanne mit südländischem Gemüse 1.1
Paprikasauce K20,SÜ8
Petersiliencremesuppe 9,7
Rahmsauce 9,7,3
Reibekuchen 3,1.1
Rindergeschnetzeltes A2 9
Rote Beete Salat K1,A2,SÜ8
Sauce Béarnaise F18,K30,A2,SÜ8 10,9,7
Schwarzwurzeln F18 7
Schweine Cordon Bleu K30,ST9 7,1.1
Schweinebraten in Bratensauce F5 12,9,6,1.1
Speckpfannkuchen K30 7,3,1.1
Spitzkohlgemüse K30 9,7
Spätzlepfanne mit Gemüsestreifen 9,7,3,1.1
Vanille Eis mit Kirschen F18 7
Vanillesauce F39,F6 7
Wachsbrechbohnensalat F18,K30,SÜ8 10,7

A2=Ascorbinsäure bzw. Ascorbylpalmitat
F5=Ammonsulfit-Zuckerkulör
F6=Annatto, Bixin, Norbixin
K1=Benzoesäure

S5=Citronensäure
F18=Carotin
F39=Riboflavin

G17=Mononatriumglutamat
K20=Kaliumsorbat
K25=Natriumbenzoat
K30=Natriumnitrit

ST4=Diphosphat
ST9=Natriumcitrat
SÜ8=Saccharin

1.1=Weizengluten
3=Eier und Eierzeugnisse

4=Fisch und Fischerzeugnisse
6=Soja und Sojaerzeugnisse

7=Milch und Milcherzeugnisse
(einschließlich Laktose)
9=Sellerie und Sellerieerzeugnisse

10=Senf und Senferzeugnisse
12=Schwefeldioxid und Sulfite

Änderungen  vorbehalten!


