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Montag
27.07.26

Samstag Freitag Donnerstag Mittwoch Dienstag
31.07.26 28.07.26

01.08.26

Sonntag
02.08.26

SDELAL-

29.07.26

30.07.26

HW

-@'ﬁwﬁ‘:’f‘f{jﬁfm
Vollkost

Paprika-Joghurt Kaltschale
Tomaten-Mozzarella Salat
Oliven-Dipp
Brot
Vanillejoghurt

Kalte Zucchinisuppe
Kartoffelsalat
Schweineschnitzel
Senf
Pfirsichkompott

Okroschka mit Kefir (Kalte
Sommersuppe)
Kirschquark

Nudel-Milchsuppe mit Birnen
Frischobst

Kalte Gurkensuppe mit
Sauerrahm
Hausgemachter Heringsstipp
Schwenkkartoffeln
Buttermilchcreme

Gem. Salatteller mit
Hahnchenstreifen
Dipp
Brot
Vanillepudding

Kalte Rote Beete Suppe
Schweineschnitzel
Couscous-Salat
Eisdessert

Leichte Vollkost

Paprika-Joghurt Kaltschale
HlUhnerfrikassee
Butterreis
Buttererbsen
Vanillejoghurt

Kalte Zucchinisuppe
Zwiebelgulasch vom Schwein
Nudeln
Fingermdhrchen
Pfirsichkompott

Kalte Radischensuppe
Putenschnitzel
Currysauce
Butterreis
Blattsalat in Sahne-Dressing
Kirschquark

Kalte Tomatensuppe
Fischfilet Bordelaise
Dillsauce
Salzkartoffeln
Blattsalat in Essig-Ol
Frischobst

Kalte Gurkensuppe mit
Sauerrahm

Metzgerfrikadelle in Bratensauce

Salzkartoffeln
Coleslaw Salat
Buttermilchcreme

Hihnersuppeneintopf
Brotchen
Vanillepudding

Kalte Rote Beete Suppe

Gebratene Hahnchenbrust in

Gefliigelsauce
Salzkartoffeln
Farmersalat
Eisdessert

Vegetarisch

Paprika-Joghurt Kaltschale
Karottenpuffer
Kase- Krauter- Sauce
Kartoffelpiiree
Mischsalat
Vanillejoghurt

Kalte Zucchinisuppe
Apfelpfannkuchen
Vanillesauce
Pfirsichkompott

Kalte Radischensuppe
Gemuise-Lasagne
Blattsalat in Sahne-Dressing
Kirschquark

Kalte Tomatensuppe
Gemlse-Knusper-Bagel
Petersiliensauce
Butterreis
Blattsalat in Essig-Ol
Frischobst

Kalte Gurkensuppe mit
Sauerrahm
Rihrei mit Zwiebeln
Schwenkkartoffeln
Blattsalat in Joghurtdressing
Buttermilchcreme

Nudeltopf mit Gemise
Brotchen
Vanillepudding

Kalte Rote Beete Suppe

Kase-Spatzlepfanne mit Gemise

Farmersalat
Eisdessert

Der Speiseplan wird wéchentlich mit den Bewohnern abgestimmt. Anderungen vorbehalten.
Die Liste der deklarationspflichtigen Zusatzstoffe und Allergene erhalten Sie im Wohnbereich.



Apfelpfannkuchen 7,311
Blattsalat in Essig-Ol 10
Blattsalat in Joghurtdressing 7
Blattsalat in Sahne-Dressing 7
Brot SR24,E3 1.1,1.2,1.4
Brotchen 1.1
Buttererbsen 7
Buttermilchcreme F39,F6 7
Butterreis 9,7
Coleslaw Salat F18,K30,A2,55,S5U8 10,7
Couscous-Salat 9,1.1
Currysauce K20,G17,SU8 10,9,7
Dillsauce 9,7,3
Dipp 7
Eisdessert F18 7
Farmersalat F18,K30,A2,55,S5U8 10,7
Fingermodhrchen F18
Fischfilet Bordelaise 4,1.1
Gebratene Hahnchenbrust in Gefligelsauce F5,A2 12,9,7,6,1.1
Gemiise-Knusper-Bagel 9,1.1,15
Gemuse-Lasagne 9,7,3,1.1
Hausgemachter Heringsstipp 10,7,4,3
Hihnerfrikassee A2,S5 9,7,3
Huhnersuppeneintopf F18,A2 9
Kalte Gurkensuppe mit Sauerrahm F18 7
Kalte Radischensuppe F18 7
Kalte Rote Beete Suppe F18,K30,SU8 7
Kalte Tomatensuppe F18 7
Kalte Zucchinisuppe F18 7
Karottenpuffer 3
Kartoffelpuree F18 7
Kartoffelsalat F18,K30,SU8 10,7,3
Kirschquark 7
Kése- Krauter- Sauce 7,3
Kéase-Spatzlepfanne mit Gemuse 9,7,3,1.1
Metzgerfrikadelle in Bratensauce F5 12,9,6,1.1
Mischsalat 10
Nudel-Milchsuppe mit Birnen F39,F6 7,11
Nudeln 311
Nudeltopf mit Gemise 9,3,1.1
Okroschka mit Kefir (Kalte Sommersuppe) A2,A13 7,3
Oliven-Dipp 7
Paprika-Joghurt Kaltschale 7
Petersiliensauce 9,7,3
Pfirsichkompott F39,F6,A2
Putenschnitzel 1.1
Rihrei mit Zwiebeln 7,3
Schweineschnitzel 3,11
Schweineschnitzel F5 12,9,7,6,3,1.1
Schwenkkartoffeln K30
Senf 10
Tomaten-Mozzarella Salat 7
Vanillejoghurt 7
Vanillepudding F39,F6 7
Vanillesauce F39,F6 7
Zwiebelgulasch vom Schwein 10

A2=Ascorbinséaure bzw. Ascorbylpalmitat F6=Annatto, Bixin, Norbixin F39=Riboflavin K30=Natriumnitrit

E3=Mono- und Diglyceride S5=Citronensaure G17=Mononatriumglutamat sU8=Saccharin

F5=Ammonsulfit-Zuckerkulor Al3=Natriumascorbat K20=Kaliumsorbat SR24=Natriumacetat,Natriumdiacetat

F18=Carotin

1.1=Weizengluten 1.5=Dinkelgluten 6=Soja und Sojaerzeugnisse 10=Senf und Senferzeugnisse

1.2=Roggengluten 3=Eier und Eierzeugnisse 7=Milch und Milcherzeugnisse 12=Schwefeldioxid und Sulfite

1.4=Hafergluten 4=Fisch und Fischerzeugnisse (einschlieBlich Laktose)

9=Sellerie und Sellerieerzeugnisse
Anderungen vorbehalten!



