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KW 30 Vollkost Leichte Vollkost Vegetarisch
Selleriecremesuppe Selleriecremesuppe Selleriecremesuppe
Hahnchenschnitzel Piccata Bifteki -Rindersteak Chinesische Nudelpfanne mit
& g Tomatensauce m.Frischkaseflllung Gemduse
g '5 Gemlsereis Kartoffelpiree Apfelkompott
S 8 Gurkensalat in Dillrahm Gebr. Zucchinigemise
Apfelkompott Apfelkompott
Klare Hiihnerbrihe Klare Hiihnerbrihe Klare Briihe
) Lasagne Bolognais‘c'a Omelett Blaubeerpfannkuchen
8N Blattsalat in Essig-Ol Kartoffelpiiree Vanillesauce
pL '5 Stracciatella Quarkspeise Rahmspinat Stracciatella Quarkspeise
2 o Stracciatella Quarkspeise
O N
Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe
£ o Schweinekopfsiilze Gefllgelgulasch Kartoffel-Gemuseauflauf
'6’ N Remoulade Nudeln Bananenjoghurt
E '5 Bratkartoffeln mit Speck und Mischgemise
=N Zwiebeln Bananenjoghurt
= Krautsalat in Sahnedressing
Bananenjoghurt
Linseneintopf mit Gemisebriihe Gemisebrihe
?'P © Briihwurstscheiben Rinderhacksteak in Veg. Bratwurst in
"é' N Brotchen Rosmarinsauce Krauterrahmsauce
g B Gotterspeise Butterreis Kartoffelpiiree
) geschmortes Ratatouille Buttererbsen
8 o Gotterspeise Gotterspeise
Gemiserahmsuppe Gemiiserahmsuppe Gemiserahmsuppe
© Schweineschnitzel Hoki-Fischfilet Gemusefrikadelle
g N Schwenkkartoffeln Limettensauce Knoblauch-Dipp
-"5 B Schmorzwiebeln Salzkartoffeln Salzkartoffeln
e g Dicke Bohnen Blattspinat in Rahm Blattsalat in Joghurtdressing
Pfirsichjoghurt Pfirsichjoghurt Pfirsichjoghurt
Kerbelcremesuppe Tomatensuppe m. SuBkartoffeleintopf
o © Eisbein Reis/Hackfleischballchen Brétchen
8 N Kartoffelpiree Brotchen Nusspudding
g B Sauerkraut Nusspudding
T LN Nusspudding
v N

Briihe mit GrieBkl6Rchen
Veg. Reispfanne m.Asiagemise
&Currysauce
Vanille- Frichtecreme

Rinderbriihe mit GrieRkl6Rchen
Schweinebraten in Bratensauce
Butterkartoffeln
Mischgemise
Vanille- Friichtecreme

Rinderbriihe mit GrieRkloRchen
Tafelspitz mit Meerrettichsauce
Butterkartoffeln
Rote Beete Salat
Vanille- Friichtecreme

Sonntag
26.07.26

Der Speiseplan wird wochentlich mit den Bewohnern abgestimmt. Anderungen vorbehalten.
Die Liste der deklarationspflichtigen Zusatzstoffe und Allergene erhalten Sie im Wohnbereich.



Apfelkompott F39,F6,A2
Bananenjoghurt 7
Blattsalat in Essig-Ol 10
Blattsalat in Joghurtdressing 7
Blattspinat in Rahm F18 9,7
Blaubeerpfannkuchen 7,311
Bratkartoffeln mit Speck und Zwiebeln K30
Brétchen 11
Bruhe mit Griel3kl63chen G10 9,7,31.1
Buttererbsen 7
Butterkartoffeln 7
Butterreis 9,7
Chinesische Nudelpfanne mit Gemuse TR29 6,1.1
Dicke Bohnen K30 9,7
Eisbein K30 6
Gefllgelgulasch 7
Gemiusebrihe 9,3,1.1
Gemusefrikadelle 9,11
Gemiserahmsuppe 9,7
Gemisereis 9
Gurkensalat in Dillrahm 10,7
Gotterspeise F39,F37,F6 7
Hoki-Fischfilet 10,7,4,1.1
Hahnchenschnitzel Piccata 7,311
Kartoffel-Gemuseauflauf 7
Kartoffelpuree F18 7
Kerbelcremesuppe 9,7,3
Klare Briihe A2 9
Klare Hiihnerbrihe A2 9
Knoblauch-Dipp 7
Krautsalat in Sahnedressing A2 7
Lasagne Bolognaise 9,7,11,15
Limettensauce 7
Linseneintopf mit Briihwurstscheiben K30,A2,S5,ST4 9
Nudeln 3,11
Nusspudding F39,F6 7,8.2
Omelett 7,3
Pfirsichjoghurt A2 7
Rahmspinat F18 9,7
Remoulade F18,K30,5U8 10,7,3
Rinderbriihe mit GrieRBkl6Rchen G10 9,7,3,1.1
Rinderhacksteak in Rosmarinsauce 1.1
Rote Beete Salat K1,A2,S08
Sauerkraut K30,A2 10
Schweinebraten in Bratensauce F5 12,9,6,1.1
Schweinekopfsiilze K30,A13,v8,ST4,V29 10
Schweineschnitzel F5 12,9,7,6,3,1.1
Schwenkkartoffeln K30
Selleriecremesuppe 9,7
Stracciatella Quarkspeise F39,F6 7
SiRkartoffeleintopf 9
Tafelspitz mit Meerrettichsauce A15,G10 12,9,7
Tomatencremesuppe F18 7
Tomatensauce F5 12,9
Tomatensuppe m. Reis/Hackfleischbéllchen 10,3,1.1
Vanille- Frichtecreme F39,F6 7
Vanillesauce F39,F6 7
Veg. Bratwurst in Krauterrahmsauce 9,7,3,1.1
Veg. Reispfanne m.Asiagemuse 7
&Currysauce

A2=Ascorbinsaure bzw. Ascorbylpalmitat S5=Citronensaure F37=Patentblau V ST4=Diphosphat

F5=Ammonsulfit-Zuckerkulor V8=Carrageen F39=Riboflavin SU8=Saccharin

F6=Annatto, Bixin, Norbixin Al3=Natriumascorbat G10=Glutaminsaure V29=Natriumtriphosphat

K1=Benzoesaure Al15=Natriummetabisulfit K30=Natriumnitrit TR29=Siliciumdioxid

F18=Carotin

1.1=Weizengluten 3=Eier und Eierzeugnisse 6=Soja und Sojaerzeugnisse 10=Senf und Senferzeugnisse

1.5=Dinkelgluten 4=Fisch und Fischerzeugnisse 7=Milch und Milcherzeugnisse 12=Schwefeldioxid und Sulfite

8.2=Haselnisse (einschlieBlich Laktose)

9=Sellerie und Sellerieerzeugnisse
Anderungen vorbehalten!



