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Montag
09.02.26

Samstag Freitag Donnerstag Mittwoch Dienstag
13.02.26 10.02.26

14.02.26

Sonntag
15.02.26

11.02.26

12.02.26

Rinderbriihe mit GrieRnockerln

Vollkost

Gemusecremesuppe
Spaghetti
Carbonara
Mischsalat
Vanillejoghurt

Gemusebrihe mit Krautern
Spitzkohl "Birgerlich"
Gebr. dicke Rippe
Pfirsichkompott

Gemiserahmsuppe
Gebratener Fleischkése in
Bratensauce
Kartoffelpiree
Sauerkraut
Kirschquark

Deftige Gulaschsuppe
Brotchen
Frischobst

Champignoncremesuppe
Hausgemachter Heringsstipp
Schwenkkartoffeln
Buttermilchcreme

Mohrencremesuppe
Chili con Carne
Butterreis
Blattsalat in Cocktaildressing
Vanillepudding

Schweineschnitzel
Jagersauce
Salzkartoffeln
Erbsen und Mo6hrchen
Eisdessert

Leichte Vollkost

Gemisecremesuppe
HlUhnerfrikassee
Butterreis
Buttererbsen
Vanillejoghurt

Gemisebrihe mit Krautern
Rindergulasch
Nudeln
Fingermdhrchen
Pfirsichkompott

Gemiserahmsuppe
Putenschnitzel
Currysauce
Butterreis
Blattsalat in Sahne-Dressing
Kirschquark

Rindfleischsuppe mit
Wurzelgemise
Fischragout mit Fenchel und
Tomaten
Butterreis
Blattsalat in Essig-Ol
Frischobst
Champignoncremesuppe
Metzgerfrikadelle in Bratensauce
Salzkartoffeln
Kohlrabigemiise
Buttermilchcreme

Hihnersuppeneintopf
Brotchen
Vanillepudding

Rinderbriihe mit GrieRnockerln
Gebratene Hahnchenbrust in
Gefligelsauce
Salzkartoffeln
Farmersalat
Eisdessert

Vegetarisch

Gemisecremesuppe
Karottenpuffer
Kase- Krauter- Sauce
Kartoffelpiiree
Mischsalat
Vanillejoghurt

Gemisebrihe mit Krautern
Apfelpfannkuchen
Vanillesauce
Pfirsichkompott

Gemiserahmsuppe
Gemuise-Lasagne
Blattsalat in Sahne-Dressing
Kirschquark

Briihe mit Wurzelgemiise
Gemlse-Knusper-Bagel
Petersiliensauce
Butterreis
Blattsalat in Essig-Ol
Frischobst

Champignoncremesuppe
Rihrei mit Zwiebeln
Schwenkkartoffeln

Blattsalat in Joghurtdressing
Buttermilchcreme

Nudeltopf mit Gemise
Brotchen
Vanillepudding

Brihe mit GrieBnockerln
Vollkorn-Spaghetti
Tomatensolle
Farmersalat
Eisdessert

Der Speiseplan wird wochentlich mit den Bewohnern abgestimmt. Anderungen vorbehalten.
Die Liste der deklarationspflichtigen Zusatzstoffe und Allergene erhalten Sie im Wohnbereich.



Apfelpfannkuchen 7,311
Blattsalat in Cocktaildressing 7
Blattsalat in Essig-Ol 10
Blattsalat in Joghurtdressing 7
Blattsalat in Sahne-Dressing 7
Brotchen 1.1
Briihe mit Grie3nockerln G10 9,3,1.1
Buttererbsen 7
Buttermilchcreme F39,F6 7
Butterreis 9,7
Carbonara K30 9,7
Champignoncremesuppe 7
Currysauce K20,G17,SU8 10,9,7
Deftige Gulaschsuppe F5 12
Eisdessert F18 7
Erbsen und Méhrchen 9
Farmersalat F18,K30,A2,55,S5U8 10,7
Fingermdhrchen F18

Fischragout mit Fenchel und Tomaten 9,7,4
Gebratene Hahnchenbrust in Gefliigelsauce F5,A2 12,9,7,6,1.1
Gebratener Fleischkdse in Bratensauce F5 12,9,6,1.1
Gemiise-Knusper-Bagel 9,1.1,1.5
Gemuse-Lasagne 9,7,31.1
Gemiisebrihe mit Krautern 9,3,1.1
Gemusecremesuppe 9,7
Gemilserahmsuppe 9,7
Hausgemachter Heringsstipp 10,7,4,3
Huhnerfrikassee A2,S5 9,7,3
Huhnersuppeneintopf F18,A2 9
Jagersauce F5,K30 12,9,7,6,1.1
Karottenpuffer 3
Kartoffelpuree F18 7
Kirschquark 7
Kohlrabigemise F18 7
Kase- Krauter- Sauce 7,3
Metzgerfrikadelle in Bratensauce F5 12,9,6,1.1
Mohrencremesuppe 7
Nudeln 311
Nudeltopf mit Gemuse 93,11
Petersiliensauce 9,7,3
Pfirsichkompott F39,F6,A2

Putenschnitzel 1.1
Rinderbriihe mit Griel3nockerin G10 9,3,1.1
Rindergulasch 9,6,1.1
Rindfleischsuppe mit Wurzelgemiise G10 93,11
Ruhrei mit Zwiebeln 7,3
Sauerkraut K30,A2 10
Schweineschnitzel F5 12,9,7,6,3,1.1
Schwenkkartoffeln K30

Spaghetti 311
Spitzkohl "Birgerlich” K30 10,9
TomatensoR3e F5 12,9
Vanillejoghurt 7
Vanillepudding F39,F6 7
Vanillesauce F39,F6 7
Vollkorn-Spaghetti 11

K30=Natriumnitrit
sU8=Saccharin

G10=Glutaminsédure
G17=Mononatriumglutamat
K20=Kaliumsorbat

7=Milch und Milcherzeugnisse
(einschlieBlich Laktose)

9=Sellerie und Sellerieerzeugnisse

A2=Ascorbinsaure bzw. Ascorbylpalmitat S5=Citronensaure

F5=Ammonsulfit-Zuckerkulér F18=Carotin

F6=Annatto, Bixin, Norbixin F39=Riboflavin

1.1=Weizengluten 3=Eier und Eierzeugnisse

1.5=Dinkelgluten 4=Fisch und Fischerzeugnisse
6=Soja und Sojaerzeugnisse

10=Senf und Senferzeugnisse
12=Schwefeldioxid und Sulfite

Anderungen vorbehalten!



