Arztliche Einschitzung

Damit wir Sie sicher und ohne Gefahren schulen konnen,

bendtigen wir eine kurze Einschatzung von Ihrem Haus-
arzt,ob er Ihnen das Scooterfahren empfiehlt.Sie konnen
diese Seite des Informationsheftes heraustrennen und
Ihrem Hausarzt vorlegen.

Bitte beachten Sie: Die arztliche Einschatzung ist Vor-
aussetzung fur lhre Teilnahme. Wir bendtigen diese fur
unsere Unterlage.

Uber die ,Senioren-Scooter”

Unsere ,Senioren-Scooter® oder auch ,Elektromobile”
genannt sind kleine elektronische Fahrzeuge mit vier
Radern. Wir nutzen ausschlieilich die Varianten, die auf
Schrittgeschwindigkeit (max. 6 km/h) begrenzt sind. Die
Fahrzeuge werden mit den Handen gesteuert, also ge-
lenkt und beschleunigt.

So sind altere Menschen mobil und aktiv: Mit dem Scooter
zur Apotheke oder zu Verwandten fahren? Eine Runde durch
den Stadtteil drehen? Kein Problem!

lhr Kontakt zu uns

Susanne Wallrafen
(Projektleitung)

J (& Semc;;en-|
‘-V Scooter-Sharing |

in Ménchengladbach

Sozial-Holding

der Stadt Monchengladbach
August-Monforts-5Str. 12/16
41065 Monchengladbach

Telefon (02161) 6866 4140
E-Mail seniorenscooter@sozial-holding.de

Ausfiihrliche Informationen iiber unser Projekt (Laufzeit
bis Marz 2022): www.senioren-scooter-sharing.de

Ihr Termin fiir ein Kennenlerngesprach

Wir freuen uns Uber lhr Interesse an der Teilnahme! Be-
vor wir starten, wiurden wir Sie gerne zu einem Kennen-
lerngesprach einladen. An dieser Stelle haben Sie Platz,
sich den Termin zu notieren:

Datum:

,BIN UNTERWEGS!"

Das Elektromobil macht's madglich

Uhrzeit:

Treffpunkt:

Wichtige Informationen fiir
interessierte Seniorinnen
und Senioren

TEILHABE

MOBILITAT

www.senioren-scooter-sharing.de

Ein Modellprojekt der Gefordert durch In Kooperation mit

SOTIAL-HOLDIMNG
Agrbaar Gk ’s ., FF Farschungsgesalischart
m:mm Tar Geroniningie .y,
o NP !
) - %;n"t-ﬂ'f"’
Firaacttey

© Sozial-Holding der Stadt Monchengladbach, Stand 02.2020 v



Mit Senioren-Scootern in Hardterbroich
unterwegs: Mit uns werden Sie aktiv!

Flexibel mobil

& gut erreichbar: Im
Stadtteil Hardterbroich
werden Verleih-Statio-
nen fur Elektromobile
( eingerichtet.

Sl
Verleih-
Station

Sicher unterwegs:
Im Senioren-Scooter-
Park, direkt neben dem
Altenheim Hardter-
broich, kann der
Scooter-Fuhrerschein
erworben werden.

TEILHABE

MOBILITAT

Scooter-Schulungen und -Benutzung

Fur unsere Schulungen suchen wir Seniorinnen und
Senioren, die Interesse am neuen, kostenlosen Scooter-
Fahrtraining haben. Im Kennenlerngesprach uberlegen
wir gemeinsam, welche Nutzungsmaoglichkeiten fur Sie
personlich in Frage kommen.

Kennenlerngesprach & Befragung

In zwei Gesprachsterminen (je ca. 1 Stunde) wollen
wir uns gegenseitig kennenlernen und mehr tiber Sie
erfahren: Wie sind Sie in lhrer Nachbarschaft unter-
wegs? Welche Aktivitaten besuchen Sie?

N Praktische Schulungen (ab Mai 2020)

In mehreren praktischen Schulungen auf unse-
rem Ubungsgelidnde lernen Sie alles rund um
die Scooter:

* Nutzung & Technik (ca.2 Std.)
 Kurven und Hindernisse (ca.2 Std.)
» StraRenverkehr meistern (ca.2 Std.)
e Zusatzliche Trainingseinheit(en)  (ca.1 Std.)

Scooter Ausleihen

Wenn Sie sicher fahren,konnen
Sie die Scooter bis Marz 2022
kostenfrei leihen.

Regelmafdig mochten wir uns
mit Ihnen Uber lhre Erfahrun-

gen austauschen.

), ; Bis Marz 2022

Fur lhren Hausarzt

Einschatzung uber lhren Patienten / lhre Patientin:

Meiner Einschatzung nach ist der/die Patient/in...

... motorisch in der Lage, einen Senioren-Scooter im
offentlichen StraRenverkehr zu flihren.

O Ja Anmerkung:

() Nein

... kognitiv in der Lage, einen Senioren-Scooter im
offentlichen Straienverkehr zu flhren.

Q Ja Anmerkung:

() Nein

... sensorisch (Seh- und Hérvermdgen) in der Lage,

einen Senioren-Scooter im offentlichen Straf3en-
verkehr zu fuhren.

Q Ja Anmerkung:
() Nein

Anmerkungen (relevante Diagnosen und Medikamente,
die die Teilnahme am Straf’enverkehr beeintrachtigen):

Name und Anschrift des Hausarztes (oder Stempel)



