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Im Herzen des Stadltteils Eicken finden Sie unser beliebtes Haus, das nur we-
nige Schritte vom Eickener Markt entfernt ist. Hier gilt das Motto: Miteinander
und fiireinander! Das Altenheim ist ein lebendiger Ort der Begegnung: Alt
und Jung, Schiiler und Senioren, Nachbarn und Besucher aus unterschiedli-
chen Ldndern — hier lebt es sich herzlich, menschlich, miteinander.

Fiireinander da sein und Lebensqualitdt bewahren: Das ist uns wich-
tig. In unserem Haus unterstiitzen wir Sie deshalb tatkréaftig dabei,
den Alltag nach Ihren Wiinschen und Bediirfnissen zu gestalten.

Wohnkomfortist ebenso wichtig wie aktives Miteinander, zum Beispiel
beim gemeinsamen Kochen in der gemiitlichen Wohnkiiche. Oder darf
es ein Spaziergang im hauseigenen Garten sein? Auch Ausfliige und
abwechslungsreiche Aktivitaten stehen auf dem Programm.

Gleichzeitig steht Ihre Sicherheit an erster Stelle: Individuelle Betreu-
ung und Pflege ist rund um die Uhr garantiert — auch nachts und an
den Wochenenden. Damit Sie sorglos leben kdnnen. Denn es gilt:
Miteinander und fiireinander.

Ausstattung & Struktur:

¢ 130 Platze, tiberwiegend in Einzel-
zimmern mit eigenem Bad und Balkon

e Sie mdchten Ihre Wohnung mit lhren
personlichen Mdbeln einrichten?
Gerne!

¢ Telefon- und Fernsehanschluss,
Notrufanlage

¢ Haus und Garten sind barrierefrei

e grof3ziigige Wohnkiichen, Café,
gemiitliche Terrasse, Garten
mit Teich und Kleintiergehege

e spezieller Wohnbereich fiir Men-
schen mit demenzieller Erkrankung

e gute Verkehrsanbindung

Vielfdltige Angebote:

e Kultur- und Freizeitveranstaltungen,
Ausfliige. Auch gemeinsam mit den
Kirchengemeinden und der
Nachbarschaft

® gemeinsames Singen und
Musizieren, Spielenachmittage,
Handarbeiten, Lesezirkel

¢ geselliger DdAmmerschoppen

¢ Geddchtnistraining, Gymnastik

e Fitnessraum

e Bibliothek

¢ Seelsorge und Gottesdienste

e Friseursalon, Fuf3pflege

e zahlreiche Serviceleistungen

Sie mdchten sich selbst ein Bild machen? Rufen Sie uns an, wir
vereinbaren gerne einen Termin. Sie und lhre Angeh®ri-
gen sind jederzeit herzlich willkommen.

Stadtisches Altenheim Eicken
Thiringer StraBBe 30
41063 Monchengladbach
Telefon (02161) 8119 60

Information und Anmeldung:
Beratungszentrum der Sozial-Holding

Telefon (02161) 811 96 811



Unsere Kurzzeitpflege fiir Sie

Sie sind nach einem Krankenhausaufenthalt noch nicht wieder richtig auf
den Beinen? Oder Ihre Angehdrigen sind momentan verhindert? Dann bie-
tet Ihnen unsere Kurzzeitpflege hilfreiche Unterstiitzung und Sicherheit fiir
einen von lhnen gewdhlten Zeitraum.

Ihre individuellen Wiinsche werden wir fachgerecht umsetzen: liebe-
volle Betreuung verbinden wir mit professioneller Pflege und gutem
Service. Sie wohnen in ansprechenden Raumlichkeiten — und kdnnen
gleichzeitig geselliges Miteinander genief3en.

Sie mochten Genaueres zu unseren Angeboten erfahren?

3 ,,‘.:N Gerne beantworten wir lhre individuellen Fragen, auch zur
T Finanzierung unserer Leistungen.
Wir sind rund um die Uhr fiir Sie erreichbar.

Beratungszentrum der Sozial-Holding:
Telefon (02161) 811 96 811

Sie mochten sich selbst ein Bild machen? Rufen Sie uns an, wir
vereinbaren gerne einen Termin. Sie und Ihre Angehdrigen sind
jederzeit herzlich willkommen.

Dienstleistungszentrum Eicken
Thiiringer Strae 30

41063 Monchengladbach
Telefon (02161) 8119 60

Information und Anmeldung:
Beratungszentrum der Sozial-Holding
Telefon (02161) 811 96 811




