AMBULANTE
DIENSTE GMBH
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Klassisch 6,60 €
Selleriesuppe(4,12)

lhr Meniiangebot fiir die Woche vom 14.11.2011 bis 20.11.2011

Das Leichte
Selleriesuppe(4,12)

6,60 €

Gut burgerlich 5.15 €

SERVICE GMBH

W&Meﬁ/@dw“’
Salatbar 4,30 €

Montag Hammchen an Putengeschnetzeltes(4,12) Germknodel mit Bauernsalat auf Radicchio mit
14.11.2011 Kartoffelplree(3,4,5,12) mit Salzkartoffeln Vanillesauce(9) Essig - Ol - Dressing(9)
und soore Kappes und Broccoli(4,12) dazu Leinsamenbrétchen
Mandarinchen Mandarinchen
Di Klare Hihnerbruhe(4) Klare Hihnerbruhe(4)
lenstag 5 Chicken Nuggets an Omlett an Champignonsauce (4) Provenzialischer GemUseeintopf(4) mit Griechischer Salatteller
15.11.2011 Kerbelsauce(4) dazu dazu Kopfsalat Schweinefleischeinlage mit Tsatziki(2,9,12) und
Apfelkompott(9) und und Fladenbrot
Salzkartoffeln Kartoffelplree(3,4,5,12)
Vanillepudding(9;12) Vanillepudding(9;12)
i Gemisesuppe(4) Gemisesuppe(4)
Mittwoch Grine Hackbraten in HUhnersuppeneintopf(4) Knackiger Eisbergsalat mit Kasewrfel
16.11.2011 Schnippelbohnen'Birgerlich'(4) Bratensauce (4) dazu mit Reiseinlage und Mais
mit Wellfleisch Gurkenhappen und dazu Brétchen
Kartoffelplree(3,4,5,12)
Birnenjoghurt(9,12) Birnenjoghurt(9,12)
Klares Petersilienslippchen(4)* Klares Petersilienslippchen(4)
Donnerstag Gebackenes Hahnchenschnitzel an gediinsteter Schweinebraten mit WeiBer Bohneneintopf(4) Bunter Paprikasalat mit Senfgurken
Bratensauce (4) Bratensauce (4) und mit Bockwurst(2,3,12) und Brétchen
17.11.2011 mit Kartoffelptiree(3,4,5,12) Blumenkohl (4,12)
und Endiviensalat dazu Salzkartoffeln
Zitronenpudding(9,12) Zitronenpudding(9,12)
. Broccolisuppe(4) Broccolisuppe(4)
Freitag Seelachsfilet in Knusperpanade Frische Reibekuchen Feldsalat mit Croutons
18.11.2011 mit Kartoffelpliree(3,4,5,12) GrieBbrei(9) mit mit Apfelmus und Himbeerdressing(9)
o und Spinat(4,12) warmen Obstkompott(9) dazu Toastscheibe
Stachelbeerkompott(9)
Stachelbeerkompott(9)
GemUsebriihe(4) GemUsebriihe(4)
Samstag Schweinestaek an Deftiger Linseneintopf(4) Frischer Rohkostsalat mit
19.11.2011 Bratensauce (4) mit Blaubeerpfannkuchen(12) mit Bockwurst(2,3,12) Krauterdressing und Mandelblattern
T Broccoligemise und mit Vanillesauce(9) dazu Brotchen
Salzkartoffeln
Banane Banane
Rindfleischsuppe mit Grie Bklé Bchen(4) | Rindfleischsuppe mit GrieBkléBchen(4)
Sonntag Rinderschmorrbraten an Putenbraten an Rindfleischeintopf mit Gemiise(4) Friseesalat in Vinaigrette mit
20.11.2011 Bratensauce (4) Bratensauce (4) gebackener Zucchini und

dazu Nudeln
und Leipziger Allerlei(4)
Rote Griitze mit VanillesoBe (1,9,12)*

dazu Schwarzwurzeln(4,12)
und Salzkartoffeln

Beerengriitze mit VanillesoBe (1,9,12)

WeiBbrotscheibe

Alle Speisen werden mit Jodsalz zubereitet.

" Das Leichte ist Diabetiker geeignet "

Anderungen vorbehalten

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Nahrwertberechnungen kénnen in der Zentrale der Ambulanten Dienste angefordert werden.

VEG = Vegetarisch
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