
Ihr Menüangebot für die Woche vom 27.10.2014 bis 02.11.2014

Klassisch        6,75€ Das Leichte      6,75 € Gut bürgerlich   5,25 € Vegetarisch      5,25  €

Montag

27.10.2014

28.10.2014

Dienstag

Mittwoch

29.10.2014

Donnerstag

30.10.2014

Freitag

31.10.2014

Samstag

01.11.2014

Sonntag

02.11.2014

Selleriesüppchen
Ungarischer Gulasch vom Schwein

dazu Salzkartoffeln 
und süss-saure Gurken 

Fruchtcocktail(1)

Selleriesüppchen
Gebratenes Rinderhacksteak

an Zwiebelsoße
dazu Püree(3,5,)

und Poreegemüse
Fruchtcocktail(1)

Knackiger Eisbergsalat 
mit Käsewürfeln und Mais
dazu ein frisches Brötchen

Sämiger Kartoffelsuppeneintopf 
mit Majoran

Kraftbrühe mit Einlage

Grüne Bohnen 'Bürgerlich' dazu 
gekochtes Wellfleisch

Frischobst

Klare Brühe mit Einlage
Geflügelfrikadelle
in Geflügelsauce

dazu Salzkartoffeln
und zartes Kohlrabigemüse

Frisches Obst

Grüne Erbsensuppe mit Speck und eine 
Bockwurst(2,3,12)

Vegetarisches Gemüseschnitzel
mit Gartenkräutersauce

und Salzkartoffeln

Buntes Gemüsesüppchen
Bratwurstschnecke

in Bratensauce
dazu deftiges Sauerkraut 

und Salzkartoffeln
Vanille-Zimt-Quark

Buntes Gemüsesüppchen
Hühnerfrikassee 

mit Spargeln und Pilzen
dazu Reis

und Dill-Gurkensalat
Vanille-Zimt-Quark

Gefüllte Apfelpfannekuchen mit warmer 
Vanillesauce

Gemischter Blattsalat
mit Gurken, Karotten und Radieschen

in Joghurtdressing
dazu ein Bäckerbrötchen

Hühnerbrühe mit Reis
'Lasagne'

Nudelauflauf
mit Hackfleisch und Tomatensauce

dazu Blattsalat in Vinaigrette
Mandarinchenpudding

Hühnerkraftbrühe mit Reis
Rindergeschnetzeltes Stroganoff dazu

Salzkartoffeln 
und Broccoligemüse 
Mandarinenpudding

Hühnersuppeneintopf
mit Reis und Spargeleinlage

Vegetarisches Frikassee
mit Pilzen,Spargeln und Erbsen 

dazu Langkornreis

Tomatensuppe
Fischragout an 
Salzkartoffeln 

dazu Gurken-Tomaten-Salat
Pflaumenkompott

Tomatensuppe
Rührei mit

Kartoffelpüree(3,5) 
und Fingermöhrchen

Pflaumenkompott

Vanille-Grießbrei
mit heiße Beeren

Mexico-Salat
mit Mais, Zwiebeln und Kidneybohnen

dazu ein Brötchen

Selleriesuppe
Pikanter Wurstgulasch mit Paprika und 

Zwiebeln
dazu Gabelspagetti

und Krautsalat im Sahnedressing
Frischobst

Selleriesuppe
Hähnchenroulade 'Florentiner Art' 

mit Geflügelsauce 
dazu Salzkartoffeln 
und Zucchinigemüse

Frischobst

Deftiger Linseneintopf mit
Bockwurst(2,3,12)

Vegetarische Maultaschen 
an einer Champignonrahmsauce

Gemüsebouillon mit buntem Eierstich
Schweineroulade'Hausfrauen Art'

an Bratensauce 
dazu Salzkartoffeln 

Und Blumenkohlgemüse
Schokoladenpudding

Gemüsebouillon mit buntem Eierstich
Feiner Putenbraten 
an Geflügelsauce 

dazu Kartoffelkroketten
und Kaisergemüse

Schokoladenpudding

 Vegetarischer
Gemüseeintopf

Gefüllte Paprikaschote
- vegetarisch -

in Tomatensauce
dazu Kartoffelpüree

Alle Speisen werden mit Jodsalz zubereitet.                                              " Das Leichte ist Diabetiker geeignet "                                                   Änderungen vorbehalten                                                                        VEG = Vegetarisch
Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Nährwertberechnungen können in der Zentrale der Ambulanten Dienste angefordert werden.

 


