Kontakt

Sozial-Holding der Stadt Monchengladbach
Beratungszentrum

August-Monforts-Str. 12/16
41065 Monchengladbach

Telefon (02161) 81196 811
E-Mail info@pflegend-beschaftigte.net
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Unser Team vom Netzwerk Pflegend Beschiftigte
finden Sie im Beratungszentrum der Sozial-Holding
Monchengladbach im Stadtteil Hardterbroich. Sie
erreichen uns mit der Buslinie 005 (Haltestelle Rhein-
straf3e). Fiir Kunden, die mit dem PKW zu uns kommen,
sind Parkpldtze vorhanden.
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NETZWERK PFLEGEND
BESCHAFTIGTE

WENN MITARBEITERINNEN UND MITARBEITER
ZU PFLEGENDEN ANGEHORIGEN WERDEN

Rund 4,2 Millionen Menschen in Deutschland werden
von Angehdorigen gepflegt und versorgt. Etwa zwei
Drittel dieser pflegenden Angehdrigen sind im er-
werbsfahigen Alter. Die Zeit, die sie fiir die Pflege ihres
Partners oder ihrer Eltern aufwenden, kommt dem ei-
nes Vollzeit-Jobs nahe oder tibersteigt ihn sogar.

Doch immer weniger von ihnen kdnnen es sich ,,leis-
ten“, zugunsten der Pflege eines Angehorigen auf
eine Berufstatigkeit zu verzichten. Job und Pflege zu
vereinbaren, stellt diese ,,pflegend Beschaftigten®
und damit auch die Unternehmen, in denen sie be-
schéftigt sind, vor besondere Herausforderungen:
Nicht selten fehlen durch die doppelte Belastung
pflegend Beschaftigte haufiger im Job und sind be-
ruflich weniger zufrieden und belastbar.

Unser ,,Netzwerk pflegend Beschaftigte® hat es sich
zur Aufgabe gemacht Unternehmen und ihre pflegend
Beschéftigten dabei zu unterstiitzen, Pflege und Be-
rufstdtigkeit besser miteinander zu vereinbaren.

Das Netzwerk ...

¢ |eistet aktive Unterstiitzung zur besseren
Vereinbarkeit von Pflege und Beruf

¢ hilft, berufliche Anforderungen mit der Pflege
von Angehdrigen in Einklang zu bringen

e bietet gezielte Entlastung fiir pflegende
Angehdrige

¢ hilft, die Leistungsfahigkeit von Beschaftigten
zu erhalten

e starkt die soziale Kompetenz im Unternehmen

Das Netzwerk bietet Unternehmen ...

e die Moglichkeit, die aktuelle Situation
und den Bedarf im Betrieb zu ermitteln

e eine gezielte Entlastung von Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern

e Unterstiitzung und konkrete Handlungs-
strategien, um die Vereinbarkeit von Pflege
und Beruf zu verbessern

e die Moglichkeit, ihre Beschiftigten langfristig
durch optimale Begleitung an das Unter-
nehmen zu binden

¢ einen positiven Beitrag zu mehr Familien-
freundlichkeit

Das Netzwerk bietet Beschiftigten ...

e schnelle und einfache Kontaktmdglichkeit
zu kompetenten Pflege-Experten

¢ individuelle Beratung und Begleitung

e vielseitige Unterstiitzungsleistungen,
die koordiniert und vermittelt werden

¢ konkrete Informationen zu Leistungen der
Pflegeversicherung

¢ ein hilfreiches und vielfdltiges Seminarangebot

Unser Beratungsteam steht lhnen mit
Rat und Tat zur Seite. Vereinbaren
Sie gerne einen Termin:

B (02161) 81196 811




